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CONVOCATORIA PRUEBAS SELECTIVAS DE ACCESO AL CUERPO
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ENFERMERIA
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PLANTILLA DE RESPUESTAS

N° | RESPUESTA | N° RESPUESTA N° | RESPUESTA
1 D 26 C o1 C
2 C 27 A 52 D
3 C 28 D 93 A
4 A 29 C 54 A
5 B 30 D B B
6 A 31 D 56 C
7 D 32 C 57 C
8 A 33 B 58 B
9 D 34 C 59 C
10 B 35 C 60 C
11 A 36 B 61 D
12 A 37 A 62 C
13 D 38 C 63 D
14 B 39 B 64 B
15 D 40 C 65 A
16 C 41 D 66 B
17 B 42 A 67 C
18 D 43 B 68 C
19 A 44 B 69 B
20 C 45 C 70 A
21 B 46 B 71 B
22 C 47 C 72 D
23 B 48 D 73 C
24 A 49 B 74 C
25 D 50 A 75 C
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1. Seiale la respuesta correcta. Segun el titulo preliminar de la Constitucion espaiola:

A) Las banderas de las Comunidades Auténomas solo se pueden utilizar en sus edificios
publicos junto a la bandera de Espafia o junto a la bandera de la Unién Europea.

B) La capital del Estado es el ayuntamiento de Madrid.

C) Las asociaciones empresariales deben contar con una estructura interna y un
funcionamiento democraticos, y el ejercicio de su actividad es libre, sin limitacion
alguna, consecuentemente con el derecho a la libre empresa.

D) La nacionalidad espafiola se adquiere, se conserva y se pierde de acuerdo con lo
establecido por la ley.

2. Senale la respuesta correcta. Segtn el titulo preliminar de la Constitucion espaiiola:

A) La bandera de Espafia estd formada por tres franjas verticales, roja, amarilla y roja,
siendo la amarilla de doble anchura que cada una de las rojas.

B) Las Fuerzas Armadas estan constituidas por el Ejército de Tierra, el Ejército de Mary
de las Costas y el Ejército del Aire.

C) Corresponde a los poderes publicos promover las condiciones para que la libertad y
la igualdad del individuo y de los grupos en que se integra sean reales y efectivas;
remover los obstaculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la participacién
de todos los ciudadanos en la vida politica, econdmica, cultural y social.

D) La Constitucién garantiza la retroactividad de las disposiciones no sancionadoras
favorables.

3. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo primero de la Constitucion espaiiola:

A) Se garantiza la asistencia de abogado al detenido en las diligencias judiciales en los
términos que la ley establezca. En las diligencias policiales la asistencia de abogado al
detenido podra establecerse por via reglamentaria.

B) Quedan excluidos de la extradicion los delitos politicos, considerandose como tales
los actos de terrorismo.

C) La detencion preventiva tendra un plazo maximo de duracién de setenta y dos horas.

D) La prision provisional tendra un plazo maximo de duracién de setentay dos dias.
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4. Senale la respuesta correcta. Segun la Constitucion espaiola:
A) La libertad de catedra es un derecho fundamental.

B) El derecho a la propiedad privaday a la herencia es uno de los principios rectores de
la politica social y econdmica regulados en el capitulo tercero del Titulo I.

C) Queda abolida la pena de muerte para tiempos de guerra.

D) Los espafioles tienen derecho a elegir libremente su residencia y a circular por el
territorio nacional, salvo en condiciones meteoroldgicas adversas.

5. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo primero de la Constitucion espaiola:

A) Entre los fundamentos del orden politico y de la paz social se encuentra la
progresividad fiscal.

B) Quedan excluidos de extradicion los delitos politicos, no considerandose como tales
los actos de terrorismo.

C) La normas relativas a los derechos fundamentales que la Constitucién reconoce se
interpretaran de conformidad con los acuerdos internacionales sobre las mismas
materias ratificados por la Comision Europea.

D) Los espafioles de origen solo podran ser privados de su nacionalidad en caso de
haber sido condenados mediante sentencia firme por un delito de asesinato.

6. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo segundo del Estatuto de Autonomia de
la Comunidad Valenciana:

A) Con el fin de combatir la pobreza y facilitar la insercion social, la Generalitat garantiza
el derecho de los ciudadanos valencianos en estado de necesidad a la solidaridad y a
una renta de ciudadania en los términos previstos en la Ley.

B) La Generalitat protegerd el medio ambiente, la diversidad étnica, los procesos
antropoldgicos y otras areas de especial importancia social.

C) La Generalitat centrara su actuacion prioritariamente en la defensa integral de la
familia y secundariamente en la atencion social de los inmigrantes con residencia en la
Comunitat Valenciana.

D) Los poderes publicos garantizardn que las personas que hayan sufrido dafios
causados por catastrofes naturales recuperen el valor econémico de los bienes
dafiados.
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7. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo tercero del Estatuto de Autonomia de la
Comunidad Valenciana:

A) Forman parte de la Generalitat les Corts Valencianes o les Corts, el President, el
Vicepresident y el Consell.

B) Para poder ser proclamados electos y obtener escafio, los candidatos de cualquier
circunscripcion habran de gozar de la condicion politica de espaiioles y deberan haber
sido presentados por partidos, federaciones, coaliciones o agrupaciones de electores
que obtengan el numero de votos exigido por la Ley Electoral General.

C) Les Corts nombraran a su Presidente, a su Vicepresidente, a la Mesa y a una
Diputacién Permanente.

D) La potestad legislativa dentro la Comunitat Valenciana corresponde a Les Corts, que
representan al pueblo. Les Corts son inviolables y gozan de autonomia.

8. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo cuarto del Estatuto de Autonomia de la
Comunitat Valenciana:

A) Corresponde a la Generalitat el desarrollo legislativo y la ejecucién de la ordenacién
del crédito, bancay seguros.

B) La Generalitat tiene competencia exclusiva sobre expropiacién forzosa, contratos y
concesiones administrativas, en el ambito de competencias de la Generalitat

C) Corresponde en todo caso a la Generalitat la gestién de los puertos y aeropuertos con
calificacion de interés general radicados en el territorio de la Comunitat Valenciana.

D) La Generalitat tiene competencia exclusiva sobre la planificacion de la actividad
econdmica de la Comunitat Valenciana.

9. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo segundo de la ley 5/1983, de 30 de
diciembre, del Consell:

A) El President de la Generalitat podra nombrar como méximo dos Vicepresidentes del
Consell.

B) Los Vicepresidentes, como miembros del Consell, asumiran las funciones de la
Presidencia del Consell en caso de ausencia, vacante o enfermedad del President, segun
su edad.

C) Los Vicepresidentes no podran ser titulares de uno de los Departamentos en los que
se divida la Administraciéon Autondmica.

D) A las reuniones del Consell podrén asistir los Secretarios Autonémicos cuando sean
convocados.



GENERALITAT
VALENCIANA
N\

Conselleria de Economia, Hacienda
vy Administracién Plblica

10. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo cuarto de la ley 5/1983, de 30 de
diciembre, de Gobierno Valenciano:

A) Los 6rganos superiores del Departamento son el Conseller y los Subsecretarios.
B) Los Subsecretarios pertenecen al nivel directivo de los Departamentos.

C) Los drganos superiores del Departamento son el Conseller y los Directores
generales.

D) El nivel directivo lo integran exclusivamente los Directores generales y demas altos
cargos que ostenten el rango de Director general.

11. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo preliminar de la ley 40/2015, de 1 de
octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico:

A) En las resoluciones y actos que se firmen por delegaciéon se hara constar esta
circunstanciay la autoridad de procedencia.

B) La delegacién de competencias, las encomiendas de gestion, la delegacion de firmay
la suplencia no suponen alteracién de la titularidad de la competencia, ni la de los
elementos determinantes de su ejercicio que en cada caso se prevén.

C) En ningun caso podran ser objeto de delegacién las competencias relativas a la
adopcioén de actos administrativos singulares.

D) Para que la suplencia tenga validez serd necesaria su publicacion.
12. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo preliminar de la ley 40/2015, de 1 de
octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico. Es motivo de abstencion:

A) Tener interés personal en el asunto de que se trate o en otro en cuya resolucién
pudiera influir la de aquél; ser administrador de sociedad o entidad interesada, o tener
cuestion litigiosa pendiente con algun interesado.

B) Tener relacién de servicio con persona natural o juridica interesada directamente en
el asunto, o haberle prestado en los cinco ultimos afios servicios profesionales de
cualquier tipo y en cualquier circunstancia o lugar.

C) El parentesco de consanguinidad dentro del quinto grado o de afinidad dentro del
tercero, con cualquiera de los interesados.

D) Tener una relacién de vecindad con cualquiera de los interesados.
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13. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo tercero de la ley 39/2015, de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas:

A) Los actos administrativos se producirdn siempre por escrito a través de medios
electrénicos.

B) En ningun caso un 6rgano administrativo podrd ejercer su competencia de forma
verbal.

C) Las resoluciones administrativas de caracter particular podran vulnerar lo establecido
en una disposicion de caracter general, cuando aquéllas procedan de un érgano de igual o
superior jerarquia al que dict6 la disposicién general.

D) Las notificaciones por medios electrénicos se entenderdn practicadas en el momento
en que se produzca el acceso a su contenido.

14. Seiale la respuesta correcta. Segun el titulo primero de la ley 39/2015, de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas.
Se consideran interesados en el procedimiento administrativo:

A) Quienes lo promuevan como titulares de derechos o intereses legitimos individuales,
pero no colectivos.

B) Los que, sin haber iniciado el procedimiento, tengan derechos que puedan resultar
afectados por la decisién que en el mismo se adopte.

C) Las asociaciones y organizaciones representativas de intereses econémicos y
sociales seran titulares de intereses legitimos colectivos en los términos que un
Reglamento reconozca.

D) Aquellos cuyos intereses legitimos, individuales o colectivos, puedan resultar
afectados por la resolucion y se personen en el procedimiento cuando haya recaido
resolucion definitiva.

15. Senale la respuesta correcta. Segun la Ley 4/2021, de 16 de abril, de la Generalitat,
de la Funcion Publica Valenciana. El personal empleado publico se clasifica en:

A) Exclusivamente en personal funcionario y personal laboral.
B) Personal funcionario de carrera y personal eventual fijo.
C) Personal laboral eventual, laboral fijo y personal eventual temporal.

D) Personal funcionario de carrera, personal funcionario interino, personal laboral, ya sea
fijo, por tiempo indefinido o temporal y personal eventual.
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16. Senale la respuesta correcta. Segun la Ley 4/2021, de 16 de abril, de la Generalitat,
de la Funcion Publica Valenciana, en cuanto a la gestion de los servicios
encomendados:

A) El personal empleado publico no es responsable de la buena gestion de los servicios
encomendados, la responsabilidad corresponde a sus superiores jerarquicos.

B) El personal empleado publico no es responsable de la buena gestion de los servicios
encomendados, pero procurara eliminar los obstaculos que dificulten el cumplimiento
de sus funciones, la responsabilidad corresponde a sus superiores jerarquicos.

C) El personal empleado publico es responsable de la buena gestidn de los servicios
encomendados y procurara resolver los obstaculos que dificulten el cumplimiento de
sus funciones, sin perjuicio de la responsabilidad que corresponde a sus superiores
jerarquicos.

D) El personal empleado publico es responsable de la buena gestién de los servicios
encomendados y procurara eliminar los obstaculos que dificulten el cumplimiento de
sus funciones, sin que exista responsabilidad de sus superiores jerarquicos.

17. Senale la respuesta correcta. ;Cual es el ambito subjetivo de aplicacion de la Ley
4/2021, de 16 de abril, de la Funcion Publica Valenciana?

A) Solo se aplica al personal funcionario que presta sus servicios en la Administracion
de la Generalitat.

B) Se aplica al personal funcionario, al personal laboral empleado publico cuando asi lo
disponga expresamente, y al personal eventual en los términos y con las limitaciones
previstas en el articulo 20 de la misma en lo que sea compatible con la naturaleza de su
relacion juridica.

C) Se aplica al personal funcionario y al personal laboral empleado publico cuando asi
lo disponga expresamente, pero en ningun caso al personal eventual.

D) Se aplica al personal funcionario y al personal eventual, pero en ningin caso al
personal laboral.
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18. Senale la respuesta correcta. El articulo 2 de la Ley 4/2021, de la funcién publica
valenciana, establece que el personal empleado publico, en el desarrollo de sus
funciones, para cumplir los objetivos asignados actuara de acuerdo con:

A) Los principios de imparcialidad, profesionalidad, seriedad, buena fe, confidencialidad,
responsabilidad, ejemplaridad y honradez.

B) Los principios de parcialidad, profesionalidad, diligencia, buena fe, confidencialidad,
responsabilidad, ejemplaridad y honestidad.

C) Los principios de imparcialidad, profesionalidad, seriedad, buena fe, confidencialidad,
responsabilidad, ejemplaridad y honestidad.

D) Los principios de imparcialidad, profesionalidad, diligencia, buena fe,
confidencialidad, responsabilidad, ejemplaridad y honradez.

19. Senale larespuesta correcta. El articulo 65.1 de la Ley 4/2021, de la funcién publica
valenciana, establece:

A) Los sistemas selectivos aplicables a la seleccién de personal funcionario de carrera 'y
laboral fijo seran los de oposicion, concurso o concurso-oposicion.

B) Los sistemas selectivos aplicables a la seleccién de personal funcionario de carrera 'y
laboral fijo seran los de oposicién o concurso.

C) Los sistemas selectivos aplicables a la seleccion de personal funcionario de carrera y
laboral fijo serdn los de oposicion o concurso-oposicion.

D) Los sistemas selectivos aplicables a la seleccion de personal funcionario de carrera 'y
laboral fijo seran los de oposicion, concurso o libre designacion.

20. Senale la respuesta correcta. Segun el Decreto 42/2019 de 22 de marzo, del
Consell, de regulacion de las condiciones de trabajo del personal funcionario de la
Administracion de la Generalitat, la jornada de treinta y siete horas y treinta minutos
semanales se aplicara al personal que:

A) Pertenezca a los grupos superiores de titulacién, con relacion a un mayor nivel de
responsabilidad.

B) Tenga asignado cualquier componente de desempefio del complemento de puesto
de trabajo.

C) Desempefie puestos considerados de especial dedicacion.

D) Ocupe un puesto de trabajo del grupo C2 que tenga asignado un componente de
desempefio del complemento de puesto de trabajo igual o superior al E013.
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21. Senale la respuesta correcta. De acuerdo con el articulo 10. Jornada y horarios
especiales del Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del Consell, de regulacion de las
condiciones de trabajo del personal funcionario de la Administracion de la Generalitat.
El personal que se rige por este articulo:

A) En casos excepcionales y tras ser oida la junta de personal que proceda, podra
exceder del computo anual de la jornada a realizar.

B) En el supuesto de aquellos centros en que, como consecuencia de las caracteristicas

especiales de la actividad que se presta en los mismos, se justifique la necesidad de
aprobar o ajustar el cuadrante en momentos diferentes del afio, se podra realizar
respetando las garantias previstas en este articulo y siempre con caracter previo a su
entrada en vigor.

C) Sin excepciones, los cuadrantes deben ser aprobados por el érgano competente en
materia de personal, siempre con anterioridad al uno de diciembre del afio anterior a su
entrada en vigor.

D) El cuadrante serd expuesto de forma visible en cada centro de trabajo y en él
constara, como minimo, el nombre de la trabajadora o trabajador y su turno de trabajo.

22. Senale la respuesta correcta. Segun el Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del
Consell, de regulacion de las condiciones de trabajo del personal funcionario de la
Administracion de la Generalitat. ;Cual es el periodo de tiempo durante el que se
pueden disfrutar los dias por asuntos propios o particulares correspondientes a un aio
natural?

A) Durante cada afio natural
B) Durante cada afio natural, y hasta el 25 de abril del afio siguiente.
C) Durante cada afio natural, y hasta el 15 de febrero del afio siguiente.

D) Entre el 15 de diciembre del afio anterior y el 15 de enero del afio siguiente.

23. Seiale la respuesta correcta. Segun el articulo 32. Permiso por estado de gestacion
del Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del Consell, de regulacién de las condiciones de
trabajo del personal funcionario de la Administracion de la Generalitat, ;a partir de qué
momento podran disfrutar las empleadas publicas del permiso retribuido por embarazo
no constitutivo de gestacion multiple?

A) Desde el dia primero de la semana 36 de embarazo hasta la fecha del parto.
B) Desde el dia primero de la semana 37 de embarazo hasta la fecha del parto.
C) Desde la semana 37 de embarazo hasta la fecha del parto.

D) Desde el momento en que asi lo prescriba el personal facultativo, hasta el parto.

10
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24. Senale la respuesta correcta. De acuerdo con el articulo 37. Permiso por traslado
de domicilio habitual, del Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del Consell, de regulacion
de las condiciones de trabajo del personal funcionario de la Administracion de la
Generalitat ;cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

A) El personal dispondra de un dia por traslado de su domicilio sin cambio de localidad
de residencia, aportando justificante acreditativo.

B) El personal dispondra de dos dias por traslado de su domicilio sin cambio de localidad
de residencia, aportando justificante acreditativo.

C) El personal tendra derecho a un dia de permiso por traslado de domicilio, con
independencia de que exista o no cambio de localidad de residencia.

D) El permiso por traslado de domicilio con cambio de localidad serd de un dia ampliable a
dos, previa autorizacion del 6rgano correspondiente.

25. Senale la respuesta correcta. Segun el articulo 4 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de prevencion de riesgos laborales, se entiende por riesgo laboral:

A) La probabilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del trabajo.
B) La casualidad de que un trabajador sufra un determinado dafo derivado del trabajo.

C) La imposibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del
trabajo.

D) La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del trabajo.

26. Senale la respuesta correcta. Segun el articulo 14 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de prevencion de riesgos laborales, el coste de las medidas relativas a la
seguridad y la salud en el trabajo debera recaer:

A) A partes iguales entre el empresario y el trabajador.
B) Quedara estipulado en el plan de prevencién.
C) No debera recaer en modo alguno sobre los trabajadores.

D) Quedard estipulado en el convenio colectivo, en su caso.

27. Senale la respuesta correcta. El objeto de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales es:

A) Promover la seguridad y la salud de los trabajadores.
B) Promover la igualdad y el bienestar de los trabajadores.
C) Asegurar la salud emocional por encima de los intereses empresariales.

D) Establecer mejoras en la seguridad de los trabajadores.

11
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28. ;Cual de los siguientes NO es un principio de la accion preventiva segun el articulo
15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales?

A) Evitar los riesgos.
B) Adoptar medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual.
C) Adaptar el trabajo a la persona.

D) Sustituir lo peligroso por lo que entrafie mayor peligro, si es mds rapido.

29. Senale la respuesta correcta. Segun el titulo primero de la ley Organica 3/2007, de
22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres:

A) El acoso sexual y el acoso por razén de sexo son dos términos que se usan para
definir el mismo concepto.

B) La definiciéon de acoso sexual recogida en esta ley prevalece sobre la prevista en el
Cddigo Penal, de modo que la definicidon de acoso sexual contenida en este se entendera
sustituida por la establecida en aquella.

C) Los actos y las clausulas de los negocios juridicos que constituyan o causen
discriminacion por razén de sexo se consideraran nulos y sin efecto.

D) De acuerdo con las Leyes procesales, en aquellos procedimientos en los que las
alegaciones de la parte actora se fundamenten en actuaciones discriminatorias, por
razén de sexo, corresponderd a dicha parte probar la presencia de discriminacion en las
medidas adoptadas.

30. Senale la respuesta correcta. Segun el articulo cuarto de la Ley 4/2023, de 28 de
febrero, para la igualdad real y efectiva de las personas trans y para la garantia de los
derechos de las personas LGTBI.

A) El deber de proteccién por parte de los poderes publicos se limitard a las personas
lesbianas, gais, trans.

B) El deber de proteccion por parte de los poderes publicos se extendera a las personas
lesbianas, gais, trans, bisexuales e intersexuales, pero no a sus familias.

C) El deber de proteccién por parte de los poderes publicos se limitara a las personas
lesbianas, gais, trans y a sus familias.

D) El deber de proteccidon por parte de los poderes publicos se extenderd a las personas
LGTBI y sus familias.

12
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31. Dentro de las precauciones de aislamiento se encuentran las precauciones de
transmision aérea. Estas estan disefiadas para reducir el riesgo de transmision aérea
de los agentes infecciosos que se propagan en:

A) Particulas de mds de 5 micras.
B) Particulas de entre 10 y 50 micras.
C) Particulas de mas de 100 micras.

D) Particulas de menos de 5 micras.

32. Dentro de los componentes paraverbales de la comunicacion no se encuentra:

A) El volumen de la voz.

B) El tono.

C) Los gestos.

D) La fluidez y claridad.

33. ;(Cual de las siguientes opciones describe una ventaja directa del trabajo en equipo
sobre el individual?

A) Toma de decisiones mas rdpida y unilateral.

B) Mayor eficiencia por mayor integracion y coordinacién de servicios para el paciente.
C) Reduccion de la necesidad de comunicacion.

D) Disminucién de la responsabilidad personal.

34. Dentro de la “Estrategia Valenciana contra las violencias sexuales”, el protocolo de

actuacion ante la sospecha/comunicacion de violencia sexual a las personas usuarias
de centros y servicios de personas mayores, consta de las siguientes fases:

A) Deteccion, anadlisis, intervencién y ejecucion.
B) Valoracioén, analisis, ejecucién y notificacion.
C) Deteccidn, andlisis, intervencion y seguimiento/control.

D) Valoracién, intervencion, analisis y comunicacion.

13



GENERALITAT
VALENCIANA
N\

Conselleria de Economia, Hacienda
vy Administracién Plblica

35. Senale la respuesta correcta. El derecho a la intimidad del paciente viene regulado
por:

A) El art. 7 de la ley 31/1995, de 8 de noviembre.

B) El art. 7 de la ley 4/2021, de 16 de abril.

C) El art. 7 de la ley 41/2002, de 14 de noviembre.

D) El art. 7 de la ley 28/2005, de 26 de diciembre.

36. ;Cual de las siguientes escalas es de utilidad para valorar el riesgo de agresion o
maltrato hacia la persona mayor?

A) Escala de Braden-Bergstrom.

B) Escala de Zarit.

C) Escala de Bristol.

D) Escala de Glasgow.

37. El principio bioético que reconoce el derecho de toda persona a decidir libremente
sobre su vida, su cuerpo y su salud es:

A) El principio de autonomia.

B) El principio de no maleficencia.

C) El principio de justicia.

D) El principio de beneficencia.

38. Dentro de las intervenciones no farmacoldgicas con el paciente con demencia, se
encuentra la reminiscencia, que consiste en:

A) El uso de la musica como medida terapéutica.
B) El uso de la meditacién con fines terapéuticos.
C) Recordar vivencias pasadas.

D) Una terapia de electroestimulacion.
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39. Segun la organizacién Mundial de la Salud (OMS), la forma mas frecuente de
demencia es:

A) La esquizofrenia.
B) La enfermedad de Alzheimer.
C) La demencia frontotemporal.

D) La demencia vascular.

40. ;Qué tipo de aislamiento requiere un paciente que presenta un cuadro de
neutropenia?

A) Aislamiento entérico.

B) Aislamiento respiratorio.

C) Aislamiento protector o inverso.

D) Aislamiento empirico.

41. La sensacion urgente e incesante de orinar, que persiste incluso tras la miccion,
recibe el nombre de:

A) Disuria.

B) Incontinencia por rebosamiento.

C) Polaquiuria.

D) Tenesmo vesical.

42. ;Cual de las siguientes vitaminas es liposoluble?:
A) Vitamina A.

B) Vitamina B1.

C) Vitamina B2.

D) Vitamina C.
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43. En el proceso de "Eliminacion de Sujeciones”, ;qué factor ambiental es clave para
reducir la agitacion y evitar el uso de medidas restrictivas?

A) Mantener las luces encendidas y niveles de ruido altos para que el residente esté
alerta.

B) Proporcionar un entorno tranquilo, con iluminacién adecuada y sefializaciéon clara
para evitar la desorientacion.

C) Limitar el acceso del residente a sus objetos personales para que no se distraiga.
D) Impedir que el residente se mueva de su silla durante toda la jornada.

44. Se encuentra dentro de las actuaciones con pacientes que presentan riesgo de
caidas:

A) Evitar el uso de barandillas en la cama para aumentar la autonomia
B) Comprobar que la cama esté frenada.
C) Restringir la deambulacion del paciente de forma sistemdtica para evitar riesgos.

D) Administrar medicacion sedante antes de realizar cualquier movilizacién.

45. En cuanto a la vigilancia de la piel del paciente/usuario, ;cual es una de las
actuaciones clave descritas para prevenir el deterioro de la integridad cutanea?

A) Aplicar alcohol de 96° sobre las zonas de presién para endurecer la piel.
B) Realizar la higiene del paciente inicamente cuando presente suciedad visible.

C) Observar si hay fuentes de presion y friccion e instaurar medidas para evitar el
deterioro.

D) Mantener la piel lo mas seca posible, evitando el uso de cremas hidratantes.

46. ;Cual es el orden secuencial correcto de las cinco fases del duelo propuestas por
Elisabeth Kiibler-Ross?

A) Ira, Negacion, Depresion, Negociacion, Aceptacion.
B) Negacién, Ira, Negociacion, Depresion, Aceptacion.
C) Negacion, Depresion, Ira, Aceptacion, Negociacion.

D) Negociacién, Negacion, Ira, Aceptacion, Depresion
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47. Segun la Organizacion mundial de la salud (OMS), ;(Cual de las siguientes
afirmaciones sobre los cuidados paliativos es falsa?

A) Afirman la vida y consideran la muerte como un proceso normal.
B) Proporcionan alivio para el dolor y otros sintomas angustiantes.

C) Su aplicacién debe proporcionarse exclusivamente en la fase terminal o Ultimos dias de
vida.

D) Integran los aspectos psicoldgicos y espirituales de la atencién al paciente.

48. Senale la correcta. Ante un caso de atragantamiento en un adulto:
A) Evitaremos que la persona intente toser.

B) Haremos barridos a ciegas para intentar extraer el cuerpo extrafio de la boca o la via
aérea.

C)Sila persona pierde la consciencia, la colocaremos en posicién lateral de seguridad.

D)Si la persona no puede toser o la tos se vuelve ineficaz, daremos hasta 5 golpes en la
espalda.

49. Senale la correcta. Ante una parada cardiorrespiratoria en un adulto deberemos
iniciar el masaje cardiaco. Para ello:

A) Deberemos situarnos de rodillas a los pies del paciente, entrelazar los dedos y colocar
las dos palmas de las manos, una encima de la otra, en el centro del pecho del paciente.
Con los brazos extendidos y sin doblar los codos, dejar caer su peso, hundiendo el pecho
unos tres dedos. Hacer unas 80 o 100 presiones por minuto.

B) Deberemos situarnos de rodillas al lado del paciente, entrelazar los dedos y colocar
las dos palmas de las manos, una encima de la otra, en el centro del pecho del paciente.
Con los brazos extendidos y sin doblar los codos, dejar caer su peso, hundiendo el pecho
unos tres dedos. Hacer unas 100 o 120 presiones por minuto.

C) Deberemos situarnos a los pies del paciente, entrelazar los dedos y colocar las dos
palmas de las manos, una encima de la otra, en el centro del pecho del paciente. Con los
brazos extendidos y sin doblar los codos, dejar caer su peso, hundiendo el pecho unos
tres dedos. Hacer unas 100 o 120 presiones por minuto.

D) Deberemos situarnos de rodillas al lado del paciente, entrelazar los dedos y colocar
las dos palmas de las manos, una encima de la otra, en el centro del pecho del paciente.
Con los brazos extendidos y sin doblar los codos, dejar caer su peso, hundiendo el pecho
unos tres dedos. Hacer unas 80 o 100 presiones por minuto.
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50. Senale cual de los siguientes alimentos esta permitido en una dieta libre de gluten:
A) Arroz.

B) Trigo.

C) Avena.

D) Centeno.

51. Senale la respuesta incorrecta. En la alimentacion enteral por sonda:

A) Preservaremos la intimidad del usuario.

B) Colocaremos al usuario en posiciéon Fowler.

C) Colocaremos al usuario en posicién de decubito prono.

D) Comprobaremos la permeabilidad de la sonda.

52. “El conjunto de documentos que contienen los datos, valoraciones e informaciones

de cualquier indole sobre la situacion y la evolucion clinica de un paciente a lo largo del
proceso asistencial” es la definicion legal de:

A) Informacién clinica.
B) Consentimiento informado.
C) Documentacion clinica.

D) Historia clinica.

53. Senale la incorrecta. A la hora de realizar la higiene de los ojos del paciente:
A) Instilaremos la solucién salina fisiologica de la parte externa al lagrimal.

B) Limpiaremos del angulo interno al externo de cada ojo hasta que quede limpio de
secreciones.

C) Secaremos con una gasa estéril cada ojo.

D) Mantendremos la cabeza ladeada del lado del ojo que se esté lavando.

54. El método de eleccion para la esterilizacion de material termorresistente, como
textil, instrumental, cauchos, guantes y plasticos es:

A) Calor himedo (autoclave vapor).
B) Calor seco.
C) Oxido de etileno.

D) Gas plasma de peréxido de hidrégeno.
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55. Cual de las siguientes medidas no ayudan a prevenir la propagacion de la sarna:

A) Evitar el contacto piel con piel con una persona infestada, sobre todo si tiene
erupciones que le causen picor.

B) Meter los objetos que no se puedan lavar en una bolsa de plastico y cerrarla durante
24h para ayudar a eliminar los acaros.

C) Lavar y secar las sdbanas y la ropa con las que haya estado en contacto la persona
infestada. Hay que lavarlas con agua caliente y secarlas a la luz directa del sol, con una
secadora de ciclo caliente o en seco.

D) Limpiar y aspirar o barrer las habitaciones después de tratar a una persona infestada,
sobre todo si presenta la forma costrosa de la enfermedad.

56. Para la administracion a un paciente de un enema por ostomia digestiva,
colocaremos al paciente en posicion:

A) Litotomia.
B) Trendelenburg.
C) Semi-fowler.

D) Roser.

57. La escala de Downton, utilizada para evaluar el riesgo que presenta una persona de
sufrir una caida, analiza los siguientes factores, excepto:

A) Caidas previas.
B) Medicacion.
C) Actividad deportiva.

D) Déficit sensoriales.

58. La posicion de Trendelenburg esta contraindicada en:
A) Shock.

B) Patologia intracraneal.

C)En cirugias pélvicas o abdominales.

D)Hipotension.
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59. De las siguientes funciones del auxiliar de enfermeria en el ambito sociosanitario,
cual no es asistencial y de cuidado directo:

A) Ayuda en el aseo, vestido, higiene bucal, peinado y cuidado personal.

B) Movilizacién y traslado de la persona usuaria (cambios posturales, ayuda para
caminar, uso de graas o silla de ruedas).

C) Deteccidn de signos de alarma o cambios en el estado fisico o emocional.

D) Realizacion de cambios posturales y cuidado de la piel.

60. ;Cual de las siguientes afirmaciones sobre el aparato respiratorio es incorrecta?
A) Elintercambio gaseoso convierte la sangre venosa en arterial en los pulmones.

B) Las vias respiratorias incluyen estructuras como la tradquea, laringe y bronquios.

C) El diafragma es un érgano donde ocurre el intercambio gaseoso.

D) La sangre venosa contiene poco oxigeno y mucho diéxido de carbono.

61. ;Cual de los siguientes métodos de esterilizacion es un método fisico?
A) Medios ultrasénicos.

B) Luz ultravioleta.

C) Radiaciones ionizantes.

D) Formaldehido.

62. Segun la Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia, para mantener una buena
salud y evitar la desnutricion, es importante:

A) El consumo de carne ha de ser mayor que el de pescado.
B) Excluir por completo el consumo de sal y aztcar.

C) Aumentar el consumo de pan integral, cereales (arroz, pasta..) y frutos secos
(especialmente nueces).

D) Se recomienda el consumo de grasas saturadas.
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63. Cuales son los parametros que mide la escala de valoracion de riesgo de
aparicion de ulceras por presion denominadas “Escala de Norton “:

A) Estado general-Raza-Edad-Sexo-Actividad.
B) Estado general-Estado mental-Actividad-Alimentacién-Incontinencia.
C) Estado general-Sexo-Edad-Movilidad-Alimentacion.

D) Estado general-Estado mental-Actividad-Movilidad-Incontinencia.

64. ;Qué se considera un elemento clave para garantizar la calidad de vida en el modelo
AICP?

A) Mantener a la persona ocupada con actividades obligatorias.
B) Favorecer la participacién activa en decisiones sobre su vida cotidiana.
C) Reducir al minimo la interaccién con la familia para evitar interferencias.

D) Establecer horarios rigidos para mejorar la organizacion del centro.

65. ;Qué finalidad tiene la Historia de Vida en el modelo AICP?
A) Conocer la trayectoria vital para personalizar apoyos y rutinas.

B) Evaluar Gnicamente el estado cognitivo de la persona.

C) Sustituir la valoracién profesional interdisciplinar.

D) Estandarizar la intervencion para todos los usuarios.

66. Senale la correcta. Segun el articulo 5, de la ley 41/2002, de 14 de noviembre:

A) El titular del derecho a la informacidn es el paciente y su cdnyuge. También serén informadas
las personas vinculadas a él, por razones familiares o de hecho, en la medida que el paciente lo
permita de manera expresa o tacita.

B) El titular del derecho a la informacion es el paciente. También seran informadas las personas
vinculadas a él, por razones familiares o de hecho, en la medida que el paciente lo permita de
manera expresa o tacita.

C) El titular del derecho a la informacién es el paciente. En ningin caso serdn informadas las
personas vinculadas a él, por razones familiares o de hecho.

D) El titular del derecho a la informacion es el paciente y su familia. También serén informadas las
personas vinculadas a él, por razones legales, en la medida que el paciente lo permita de manera
expresa o tacita.
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67. Senale la incorrecta. Segun el Decreto 27/2023, de 10 de marzo del Consell, de
acuerdo con el perfil de las personas usuarias que atienden, los centros residenciales
pueden ser:

A) Centros residenciales de caracter convivencial.
B) Centros residenciales de caracter singular.
C) Centro residenciales de caracter popular.

D) Residencias.

68. De los siguientes, ;cual es un factor de riesgo intrinseco en los ancianos para sufrir
una caida?:

A) Dispositivos o ayudas para caminar inadecuados.
B) Calzado a ropa inadecuados.
C) Demencia.

D) Suelo resbaladizo.

69. Para disminuir el riesgo de padecer fracturas 6seas, la dieta debe contener grandes
cantidades de:

A) Grasas Trans.

B) Calcio y vitamina D.
C) Calcio y yodo.

D) Oxalatos y fitatos.

70. El término “polidipsia” se define como:

A) Un aumento anormal y persistente de la sed que lleva a ingerir grandes cantidades de liquidos.
B) Una respiracion répida, frecuente y superficial.

C) Un aumento anormal y excesivo del apetito y la sensacién de hambre.

D) Aceleracion excesiva del ritmo del pensamiento.
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71. ;Cual es la zona anatomica mas frecuente de aparicion de una ulcera por presion
en un paciente encamado en posicion de decubito supino?

A) Escéapulas.
B) Sacro.
C) Occipital.

D) Trocanter mayor.

72. No es un indicador de maltrato psicoldgico:
A) Problemas para dormir.

B) Baja autoestima, depresion.

C) Actitud de temor, confusién, resignacion.

D) Caidas y lesiones no explicadas.

73. La “discriminacidn del usuario en los circulos sociales o de relacion del centro”,
corresponde con la definicion de:

A) Maltrato econémico.
B) Maltrato institucional.
C) Maltrato social.

D) Maltrato juridico.

74. Senale la correcta. Son factores de riesgo individuales de maltrato hacia la persona
mayor:

A) Ser hombre.
B) Edad inferior a los 70 afios.
C) Situacion de dependencia.

D) Contacto social amplio.
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75. Dentro de las dietas de facil deglucion, indicadas en la recuperacion de la disfagia,
no se encuentra el siguiente alimento:
A) Natillas con consistencia no liquidas.

B) Pescados sin espinas, preferiblemente cocidos y/o acompafiados de salsas tipo mayonesa.

C) Yogures con trozos de futas.

D) Quesos con textura blanda (queso fresco tipo “Burgos”).
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CONVOCATORIA PROVES SELECTIVES D’ACCES AL
COS DE SERVICIS AUXILIARS, ESCALA D’AUXILIARS
D'INFERMERIA, C2-03-03, COS ESPECIAL.

TORN LLIURE

CONVOCATORIA 78/26

EXERCICI UNIC

TEMPS REALITZACIO:

(1 hora i 40 minuts; 100 minuts)
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1. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol preliminar de la Constitucié Espanyola:

A) Les banderes de les comunitats autonomes només es poden utilitzar en els seus edificis
publics al costat de la bandera d’Espanya o al costat de la bandera de la Unié Europea.

B) La capital de I'Estat és I'ajuntament de Madrid.

C) Les associacions empresarials han de comptar amb una estructura interna i un
funcionament democratics, i I'exercici de la seua activitat és lliure, sense cap limitacio,
consegientment, amb el dret a la Iliure empresa.

D) La nacionalitat espanyola s’adquirix, es conserva i es perd d’acord amb el que
s'establix per la llei.

2. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol preliminar de la Constitucio espanyola:

A) La bandera d’Espanya esta formada per tres franges verticals, roja, groga i roja, i la
groga és de doble amplaria que cada una de les roges.

B) Les Forces Armades estan constituides per 'Exércit de Terra, 'Exércit de Mar i de les
Costes i I'Exércit de I'Aire.

C) Correspon als poders publics promoure les condicions perque la llibertat i la igualtat
de l'individu i dels grups en qué s’integra siguen reals i efectives; remoure els obstacles
que impedisquen o dificulten la seua plenitud i facilitar la participacié de tots els
ciutadans en la vida politica, economica, cultural i social.

D) La Constitucié garantix la retroactivitat de les disposicions no sancionadores
favorables.

3. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol primer de la Constituciéo Espanyola:

A) Esgarantix I'assisténcia d’advocat al detingut en les diligéncies judicials en els termes
que lallei establisca. En les diligéncies policials, I'assistencia d'advocat al detingut podra
establir-se per via reglamentaria.

B) Queden exclosos de I'extradicio els delictes politics, considerant-se com a tals els
actes de terrorisme.

C) La detencid preventiva tindra un termini maxim de duracié de setanta-dos hores.

D) La preso provisional tindra un termini maxim de duracié de setanta-dos dies.
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4. Assenyale la resposta correcta. Segons la Constitucié Espanyola:
A) Lallibertat de catedra és un dret fonamental.

B) El dret a la propietat privada i a I'heréncia és un dels principis rectors de la politica
social i economica regulats en el capitol tercer del titol I.

C) Queda abolida la pena de mort per a temps de guerra.

D) Els espanyols tenen dret a triar lliurement la seua residéncia i a circular pel territori
nacional, excepte en condicions meteorologiques adverses.

5. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol primer de la Constitucio Espanyola:
A) Entre els fonaments de I'orde politic i de la pau social es troba la progressivitat fiscal.

B) Queden exclosos d’extradicio els delictes politics, i no es consideren com a tals els
actes de terrorisme.

C) Les normes relatives als drets fonamentals que la Constitucié reconeix
s'interpretaran de conformitat amb els acords internacionals sobre les mateixes
materies ratificats per la Comissio Europea.

D) Els espanyols d'origen només podran ser privats de la seua nacionalitat en cas
d’haver sigut condemnats mitjangant senténcia ferma per un delicte d’assassinat.

6. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol segon de I'Estatut d’Autonomia de la
Comunitat Valenciana:

A) Amb la finalitat de combatre la pobresa i facilitar la insercié social, la Generalitat
garantix el dret dels ciutadans valencians en estat de necessitat a la solidaritat i a una
renda de ciutadania en els termes previstos en la llei.

B) La Generalitat protegira el medi ambient, la diversitat étnica, els processos
antropologics i altres arees d’especial importancia social.

C) La Generalitat centrara la seua actuacio prioritariament en la defensa integral de la
familia i, secundariament, en I'atencié social dels immigrants amb residéncia en la
Comunitat Valenciana.

D) Els poders publics garantiran que les persones que hagen patit danys causats per
catastrofes naturals recuperen el valor econdmic dels béns danyats.



GENERALITAT
VALENCIANA
N\

Conselleria de Economia, Hacienda
vy Administracién Plblica

7. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol tercer de I'Estatut d’Autonomia de la
Comunitat Valenciana:

A) Formen part de la Generalitat les Corts Valencianes o les Corts, el President, el
Vicepresident i el Consell.

B) Per a poder ser proclamats electes i obtindre escd, els candidats de qualsevol
circumscripcié hauran de gaudir de la condicio politica d’espanyols i hauran d’haver sigut
presentats per partits, federacions, coalicions o agrupacions d’electors que obtinguen el
nombre de vots exigit per la Llei electoral general.

C) Les Corts nomenaran el seu president, el seu vicepresident, la mesa i a una diputacié
permanent.

D) La potestat legislativa dins la Comunitat Valenciana correspon a les Corts, que
representen el poble. Les Corts son inviolables i gaudixen d’autonomia.

8. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol quart de I'Estatut d’Autonomia de la
Comunitat Valenciana:

A) Correspon a la Generalitat el desplegament legislatiu i I'execucié de I'ordenacié del
credit, banca i assegurances.

B) La Generalitat t¢ competéncia exclusiva sobre expropiacié forcosa, contractes i
concessions administratives, en 'ambit de competéncies de la Generalitat.

C) Correspon, en tot cas, a la Generalitat la gestié dels ports i aeroports amb qualificacié
d’interés general radicats en el territori de la Comunitat Valenciana.

D) La Generalitat té competéncia exclusiva sobre la planificacié de I'activitat economica
de la Comunitat Valenciana.

9. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol segon de la Llei 5/1983, de 30 de
desembre, del Consell:

A) El president de la Generalitat podra nomenar com a maxim dos vicepresidents del
Consell.

B) Els vicepresidents, com a membres del Consell, assumiran les funcions de la
Presidéncia del Consell en cas d’absencia, vacant o malaltia del president, segons la seua
edat.

C) Els vicepresidents no podran ser titulars d'un dels departaments en els quals es
dividisca 'Administracié autonomica.

D) A les reunions del Consell podran assistir els secretaris autonomics quan siguen
convocats.
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10. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol quart de la Llei 5/1983, de 30 de
desembre, de Govern Valencia:

A) Els organs superiors del departament sén el conseller i els subsecretaris.
B) Els subsecretaris pertanyen al nivell directiu dels departaments.
C) Els organs superiors del departament sén el conseller i els directors generals.

D) El nivell directiu l'integren exclusivament els directors generals i altres alts carrecs
que ostenten el rang de director general.

11. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol preliminar de la Llei 40/2015, d'1
d’octubre, de regim juridic del sector public:

A) En les resolucions i actes que es firmen per delegacié es fara constar esta
circumstancia i l'autoritat de procedencia.

B) La delegacié de competéncies, les comandes de gestio, la delegacié de firma i la
supléncia no suposen alteracié de la titularitat de la competéncia, ni la dels elements
determinants del seu exercici que en cada cas es preveuen.

C) En cap cas podran ser objecte de delegacio les competencies relatives a I'adopcid
d’actes administratius singulars.

D) Perque la supléncia tinga validesa, sera necessaria la seua publicacié.
12. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol preliminar de la Llei 40/2015, d'1
d’octubre, de regim juridic del sector public. Es motiu d’abstencio:

A) Tindre interés personal en I'assumpte de qué es tracte o en un altre en la resolucié
del qual poguera influir la d’aquell; ser administrador de societat o entitat interessada, o
tindre qliestio litigiosa pendent amb algun interessat.

B) Tindre relacié de servici amb una persona natural o juridica interessada directament
en l'assumpte, o haver-li prestat en els cinc ultims anys servicis professionals de
qualsevol tipus i en qualsevol circumstancia o lloc.

C) El parentiu de consanguinitat dins del quint grau o d’afinitat, dins del tercer, amb
qualsevol dels interessats.

D) Tindre una relacié de veinatge amb qualsevol dels interessats.
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13. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol tercer de la Llei 39/2015, d'1
d’octubre, del procediment administratiu comu de les administracions publiques:

A) Els actes administratius es produiran sempre per escrit a través de mitjans
electronics.

B) En cap cas un organ administratiu podra exercir la seua competéncia de manera
verbal.

C) Les resolucions administratives de caracter particular podran vulnerar el que s’establix
en una disposicio de caracter general, quan aquelles procedisquen d'un organ d'igual o
superior jerarquia al que va dictar la disposicio general.

D) Les notificacions per mitjans electronics s’entendran practicades en el moment en qué
es produisca l'accés al seu contingut.

14. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol primer de la Llei 39/2015, d'1
d’octubre, del procediment administratiu comu de les administracions publiques. Es
consideren interessats en el procediment administratiu:

A) Els qui el promoguen com a titulars de drets o interessos legitims individuals, per6 no
col-lectius.

B) Els qui, sense haver iniciat el procediment, tinguen drets que puguen resultar afectats
per la decisidé que s’adopte en este.

C) Les associacions i organitzacions representatives d'interessos economics i socials
seran titulars d'interessos legitims col-lectius en els termes que un reglament reconega.

D) Aquells els interessos legitims dels quals, individuals o col-lectius, puguen resultar
afectats per la resolucié i es personen en el procediment quan s’haja adoptat una
resolucid definitiva.

15. Assenyale la resposta correcta. Segons la Llei 4/2021, de 16 d'abril, de la
Generalitat , de la funcié publica valenciana. El personal empleat public es classifica
en:

A) Exclusivament, en personal funcionari i personal laboral.
B) Personal funcionari de carrera i personal eventual fix.
C) Personal laboral eventual, laboral fix i personal eventual temporal.

D) Personal funcionari de carrera, personal funcionari interi, personal laboral, siga fix, per
temps indefinit o temporal i personal eventual.
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16. Assenyale la resposta correcta. Segons la Llei 4/2021, de 16 d'abril, de la
Generalitat, de la funcié publica valenciana, quant a la gestio dels servicis encomanats:

A) El personal empleat public no és responsable de la bona gestié dels servicis
encomanats, la responsabilitat correspon als seus superiors jerarquics.

B) El personal empleat public no és responsable de la bona gesti6 dels servicis
encomanats, pero procurara eliminar els obstacles que dificulten el compliment de les
seues funcions, la responsabilitat correspon als seus superiors jerarquics.

C) El personal empleat public és responsable de la bona gestié dels servicis encomanats
i procurara resoldre els obstacles que dificulten el compliment de les seues funcions,
sense perjui de la responsabilitat que correspon als seus superiors jerarquics.

D) El personal empleat public és responsable de la bona gestié dels servicis encomanats
i procurara eliminar els obstacles que dificulten el compliment de les seues funcions,
sense que existisca responsabilitat dels seus superiors jerarquics.

17. Assenyale la resposta correcta. Quin és I'ambit subjectiu d’aplicacié de la Llei
4/2021, de 16 d’'abril, de la funcié publica valenciana?

A) Només s’aplica al personal funcionari que presta els seus servicis en 'Administracié
de la Generalitat.

B) S'aplica al personal funcionari, al personal laboral empleat public, quan aixi ho dispose
expressament, i al personal eventual en els termes i amb les limitacions previstes en
I'article 20 d’'esta llei, en el que siga compatible amb la naturalesa de la seua relacio
juridica.

C) S'aplica al personal funcionari i al personal laboral empleat public quan aixi ho
dispose expressament, pero en cap cas al personal eventual.

D) S'aplica al personal funcionari i al personal eventual, perd en cap cas al personal
laboral.
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18. Assenyale la resposta correcta. L'article 2 de la Llei 4/2021, de la funcié publica
valenciana, establix que el personal empleat public, en el desplegament de les seues
funcions, per a complir els objectius assignats actuara d’acord amb:

A) Els principis d'imparcialitat, professionalitat, serietat, bona fe, confidencialitat,
responsabilitat, exemplaritat i honradesa.

B) Els principis de parcialitat, professionalitat, diligéncia, bona fe, confidencialitat,
responsabilitat, exemplaritat i honestedat.

C)Els principis d'imparcialitat, professionalitat, serietat, bona fe, confidencialitat,
responsabilitat, exemplaritat i honestedat.

D) Els principis d'imparcialitat, professionalitat, diligéncia, bona fe, confidencialitat,
responsabilitat, exemplaritat i honradesa.

19. Assenyale la resposta correcta. L'article 65.1 de la Llei 4/2021, de la funcié publica
valenciana, establix:

A) Els sistemes selectius aplicables a la seleccié de personal funcionari de carrera i
laboral fix seran els d’oposicio, concurs o concurs oposicio.

B) Els sistemes selectius aplicables a la seleccié de personal funcionari de carrera i
laboral fix seran els d’oposicié o concurs.

C) Els sistemes selectius aplicables a la seleccié de personal funcionari de carrera i
laboral fix seran els d’oposicié o concurs oposicié.

D) Els sistemes selectius aplicables a la seleccié de personal funcionari de carrera i
laboral fix seran els d’oposicio, concurs o lliure designacio.

20. Assenyale la resposta correcta. Segons el Decret 42/2019, de 22 de marg, del
Consell, de regulacié6 de les condicions de treball del personal funcionari de
I'Administracio de la Generalitat, la jornada de trenta-set hores i trenta minuts
setmanals s’aplicara al personal que:

A) Pertanga als grups superiors de titulacio, en relaci6 amb un major nivell de
responsabilitat.

B) Tinga assignat qualsevol component d’acompliment del complement de lloc de
treball.

C) Exercisca llocs considerats d’especial dedicacio.

D) Ocupe un lloc de treball del grup C2 que tinga assignat un component d’acompliment
del complement de lloc de treball igual o superior a I'EQ13.
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21. Assenyale la resposta correcta. D'acord amb [l'article 10, Jornada i horaris
especials, del Decret 42/2019, de 22 de marg, del Consell, de regulacié de les
condicions de treball del personal funcionari de I'Administracio de la Generalitat. El
personal que es regix per este article:

A) En casos excepcionals, i després de ser oida la junta de personal que siga procedent,
podra excedir el comput anual de la jornada que ha de realitzar.

B) En el suposit d'aquells centres en qué, a conseqiiéncia de les caracteristiques especials

de l'activitat que es presta en estos, es justifique la necessitat d'aprovar o ajustar el
quadrant en moments diferents de I'any, es podra realitzar respectant les garanties
previstes en este article i sempre amb caracter previ a la seua entrada en vigor.

C) Sense excepcions, els quadrants han de ser aprovats per '0rgan competent en
materia de personal, sempre amb anterioritat a I'l de desembre de I'any anterior a la seua
entrada en vigor.

D) El quadrant sera exposat de manera visible en cada centre de treball, i en este
constara, com a minim, el nom de la treballadora o treballador i el seu torn de treball.

22. Assenyale la resposta correcta. Segons el Decret 42/2019, de 22 de marg, del
Consell, de regulacio de les condicions de treball del personal funcionari de
I'Administracio de la Generalitat, quin és el periode de temps durant el qual es poden
gaudir els dies per assumptes propis o particulars corresponents a un any natural?

A) Durant cada any natural.
B) Durant cada any natural, i fins al 25 d'abril de I'any segiient.
C) Durant cada any natural, i fins al 15 de febrer de I'any segiient.

D) Entre el 15 de desembre de I'any anterior i el 15 de gener de I'any segiient.

23. Assenyale laresposta correcta. Segons I'article 32, Permis per estat de gestacio, del
Decret 42/2019, de 22 de marg, del Consell, de regulacié de les condicions de treball
del personal funcionari de I’Administraciéo de la Generalitat, a partir de quin moment
podran gaudir les empleades publiques del permis retribuit per embaras no constitutiu
de gestacié multiple?

A) Des del dia primer de la setmana 36 d’'embaras fins a la data del part.
B) Des del dia primer de la setmana 37 d’embaras fins a la data del part.
C) Des de la setmana 37 d’embaras fins a la data del part.

D) Des del moment en que aixi ho prescriga el personal facultatiu, fins al part.
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24. Assenyale la resposta correcta. D'acord amb Il'article 37, Permis per trasllat de
domicili habitual, del Decret 42/2019, de 22 de marg, del Consell, de regulacio de les
condicions de treball del personal funcionari de I'’Administracié de la Generalitat, quina
de les segiients afirmacions és correcta?

A) El personal disposara d’'un dia per trasllat del seu domicili sense canvi de localitat de
residencia, i haura d’aportar justificant acreditatiu.

B) El personal disposara de dos dies per trasllat del seu domicili sense canvi de localitat de
residencia, i haura d’aportar justificant acreditatiu.

C) El personal tindra dret a un dia de permis per trasllat de domicili, amb independéncia
que existisca o no canvi de localitat de residencia.

D) El permis per trasllat de domicili amb canvi de localitat sera d'un dia ampliable a dos,
prévia autoritzacio de I'organ corresponent.

25. Assenyale la resposta correcta. Segons l'article 4 de la Llei 31/1995, de 8 de
novembre, de prevencio de riscos laborals, s’entén per risc laboral:

A) La probabilitat que un treballador patisca un determinat dany derivat del treball.
B) La casualitat que un treballador patisca un determinat dany derivat del treball.
C) La impossibilitat que un treballador patisca un determinat dany derivat del treball.

D) La possibilitat que un treballador patisca un determinat dany derivat del treball.

26. Assenyale la resposta correcta. Segons l'article 14 de la Llei 31/1995, de 8 de
novembre, de prevencié de riscos laborals, el cost de les mesures relatives a la
seguretat i la salut en el treball haura de recaure:

A) A parts iguals entre 'empresari i el treballador.
B) Quedara estipulat en el pla de prevencié.
C) No haura de recaure de cap manera sobre els treballadors.

D) Quedara estipulat en el conveni col-lectiu, si és el cas.

27. Assenyale la resposta correcta. L'objecte de la Llei de prevencié de riscos
laborals és:

A) Promoure la seguretat i la salut dels treballadors.
B) Promoure la igualtat i el benestar dels treballadors.
C) Assegurar la salut emocional per damunt dels interessos empresarials.

D) Establir millores en la seguretat dels treballadors.

11
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28. Quin dels segiients NO és un principi de I'accié preventiva segons l'article 15 de la
Llei de prevencioé de riscos laborals?

A) Evitar els riscos.
B) Adoptar mesures que anteposen la proteccié col-lectiva a la individual.
C) Adaptar el treball a la persona.

D) Substituir el que és perillés per una altra cosa que comporte un perill més gran, si és
més rapid.

29. Assenyale la resposta correcta. Segons el titol primer de la Llei organica 3/2007,
de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de dones i homens:

A) L'assetjament sexual i I'assetjament per rad de sexe sén dos termes que s’usen per
a definir el mateix concepte.

B) La definicié d'assetjament sexual arreplegada en esta llei preval sobre la prevista en
el Codi Penal, de manera que la definicié6 d’assetjament sexual continguda en este
s’entendra substituida per I'establida en aquella.

C) Els actes i les clausules dels negocis juridics que constituisquen o causen
discriminacié per ra6 de sexe es consideraran nuls i sense efecte.

D) D'acord amb les Lleis processals, en aquells procediments en els quals les
al-legacions de la part actora es fonamenten en actuacions discriminatories, per raé de
sexe, correspondra a esta part provar la preséncia de discriminacié en les mesures
adoptades.

30. Assenyale la resposta correcta. Segons l'article quart de la Llei 4/2023, de 28 de
febrer, per a la igualtat real i efectiva de les persones trans i per a la garantia dels drets
de les persones LGTBI.

A) El deure de proteccid per part dels poders publics es limitara a les persones lesbianes,
gais, trans.

B) El deure de protecci6 per part dels poders publics s’estendra a les persones lesbianes,
gais, trans, bisexuals i intersexuals, perd no a les seues families.

C) El deure de protecci6 per part dels poders publics es limitara a les persones lesbianes,
gais, trans i a les seues families.

D) El deure de proteccio per part dels poders publics s’estendra a les persones LGTBI i a
les seues families.

12
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31. Dins de les precaucions d'aillament es troben les precaucions de transmissio aéria.
Estes estan dissenyades per a reduir el risc de transmissio aéria dels agents
infecciosos que es propaguen en:

A) Particules de més de 5 micres.
B) Particules d’entre 10 i 50 micres.
C) Particules de més de 100 micres.

D) Particules de menys de 5 micres.

32. Dins dels components paraverbals de la comunicacié no es troba:

A) El volum de la veu.

B) El to.

C) Els gestos.

D) La fluidesa i claredat.

33. Quina de les segiients opcions descriu un avantatge directe del treball en equip
sobre l'individual?

A) Presa de decisions més rapida i unilateral.

B) Major eficiéncia per major integracié i coordinacié de servicis per al pacient.

C) Reduccio de la necessitat de comunicaci6.

D) Disminuci6 de la responsabilitat personal.

34. Dins de I'“Estratégia valenciana contra les violéncies sexuals”, el protocol

d’actuaciéo davant de la sospita/comunicacié de violencia sexual a les persones
usuaries de centres i servicis de persones majors consta de les fases segiients:

A) Deteccio, analisi, intervenci6 i execucio.
B) Valoracid, analisi, execucié i notificacio.
C) Deteccid, analisi, intervencid i seguiment/control.

D) Valoracid, intervencio, analisi i comunicacié.
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35. Assenyale la resposta correcta. El dret a la intimitat del pacient esta regulat en:

A) L'article 7 de la Llei 31/1995, de 8 de novembre.

B) L'article 7 de la Llei 4/2021, de 16 d’abril.

C) L’article 7 de la Llei 41/2002, de 14 de novembre.

D) L'article 7 de la Llei 28/2005, de 26 de desembre.

36. Quina de les escales segiients és d'utilitat per a valorar el risc d’'agressié o
maltractament cap a la persona major?

A) Escala de Braden-Bergstrom.

B) Escala de Zarit.

C) Escala de Bristol.

D) Escala de Glasgow.

37. El principi bioétic que reconeix el dret de tota persona a decidir lliurement sobre la
seua vida, el seu cos i la seua salut és:

A) El principi d’autonomia.

B) El principi de no maleficencia.

C) El principi de justicia.

D) El principi de beneficéncia.

38. Dins de les intervencions no farmacologiques amb el pacient amb demeéncia, hi ha
la reminiscéncia, que consistix en:

A) L'Gs de la musica com a mesura terapéutica.
B) L'Us de la meditacié amb finalitats terapéutiques.
C) Recordar vivéncies passades.

D) Una terapia d'electroestimulacié.
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39. Segons I'Organitzaci6 Mundial de la Salut (OMS), la forma més freqgiient de
demencia és:

A) L'esquizofrenia.
B) La malaltia d'alzhéimer.
C) La demeéncia frontotemporal.

D) La deméncia vascular.

40. Quin tipus daillament requerix un pacient que presenta un quadre de
neutropeénia?

A) Aillament enteric.

B) Aillament respiratori.

C) Aillament protector o invers.

D) Aillament empiric.

41. La sensacio urgent i incessant d'orinar, que persistix fins i tot després de la miccio,
rep el nom de:

A) Disuria.

B) Incontinéncia per sobreeiximent.

C) Pollaciria.

D) Tenesme vesical.

42. Quina de les segiients vitamines és liposoluble?
A) Vitamina A.

B) Vitamina B1.

C) Vitamina B2.

D) Vitamina C.
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43. En el procés d"eliminacio de subjeccions", quin factor ambiental és clau per a reduir
l'agitacio i evitar I''s de mesures restrictives?

A) Mantindre les llums enceses i nivells de soroll alts perqué el resident estiga alerta.

B) Proporcionar un entorn tranquil, amb il-luminacié adequada i senyalitzacié clara per
a evitar la desorientacio.

C) Limitar I'accés del resident als seus objectes personals perqué no es distraga.
D) Impedir que el resident es moga de la seua cadira durant tota la jornada.

44. Es troba dins de les actuacions amb pacients que presenten risc de caigudes:
A) Evitar I'Gs de baranes en el llit per a augmentar I'autonomia.

B) Comprovar que el llit estiga frenat.

C) Restringir la deambulacioé del pacient de manera sistematica per a evitar riscos.

D) Administrar medicacié sedant abans de realitzar qualsevol mobilitzacié.

45. Quant a la vigilancia de la pell del pacient/usuari, quina és una de les actuacions
clau descrites per a previndre la deterioracio de la integritat cutania?

A) Aplicar alcohol de 96° sobre les zones de pressié per a endurir la pell.
B) Realitzar la higiene del pacient inicament quan presente bruticia visible.

C) Observar si hi ha fonts de pressié i friccié i instaurar mesures per a evitar la
deterioracio.

D) Mantindre la pell tan seca com siga possible, evitant I'is de cremes hidratants.

46. Quin és l'orde seqiiencial correcte de les cinc fases del dol proposades per
Elisabeth Kiibler-Ross?

A) Ira, negacio, depressid, negociacid, acceptacio.
B) Negacid, ira, negociacid, depressid, acceptacio.
C) Negacio, depressio, ira, acceptacid, negociacio.

D) Negociacid, negacio, ira, acceptacid, depressio.
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47. Segons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), quina de les segiients afirmacions
sobre les cures pal-liatives és falsa?

A) Afirmen la vida i consideren la mort com un procés normal.
B) Proporcionen alleujament per al dolor i altres simptomes angoixants.

C) La seua aplicacié ha de proporcionar-se exclusivament en la fase terminal o ultims dies
de vida.

D) Integren els aspectes psicologics i espirituals de I'atencié al pacient.

48. Assenyale la resposta correcta. Davant d'un cas d'ofegament per un objecte
entravessat en la gola en un adult:

A) Evitarem que la persona intente tossir.

B) Farem exploracions a cegues per a intentar extraure el cos estrany de la boca o la via
aeria.

C)Sila persona perd la consciéncia, la col-locarem en posicio lateral de seguretat.

D)Si la persona no pot tossir o la tos es torna ineficag, li farem fins a 5 colps a l'esquena.

49. Assenyale laresposta correcta. Davant d'una parada cardiorespiratoria en un adult,
haurem d'iniciar el massatge cardiac. Per a aixo:

A) Haurem de situar-nos de genolls als peus del pacient, entrellacar els dits i col-locar els
dos palmells de les mans, una damunt de l'altra, en el centre del pit del pacient. Amb els
bracos estesos i sense doblegar els colzes, deixar caure el seu pes, per a afonar el pit uns
tres dits. Fer unes 80 o 100 pressions per minut.

B) Haurem de situar-nos de genolls al costat del pacient, entrellagar els dits i col-locar
els dos palmells de les mans, una damunt de l'altra, en el centre del pit del pacient. Amb
els bragos estesos i sense doblegar els colzes, deixar caure el seu pes, per a afonar el pit
uns tres dits. Fer unes 100 o 120 pressions per minut.

C) Haurem de situar-nos als peus del pacient, entrellacar els dits i col-locar els dos
palmells de les mans, unadamuntde l'altra, en el centre del pit del pacient. Amb els bracos
estesos i sense doblegar els colzes, deixar caure el seu pes, per a afonar el pit uns tres
dits. Fer unes 100 o 120 pressions per minut.

D) Haurem de situar-nos de genolls al costat del pacient, entrellagar els dits i col-locar
els dos palmells de les mans, una damunt de l'altra, en el centre del pit del pacient. Amb
els bragos estesos i sense doblegar els colzes, deixar caure el seu pes, per a afonar el pit
uns tres dits. Fer unes 80 o 100 pressions per minut.
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50. Assenyale quin dels segiients aliments esta permés en una dieta lliure de gluten:
A) Arros.

B) Blat.

C) Avena.

D) Ségol.

51. Assenyale la resposta incorrecta. En l'alimentacié enteral per sonda:

A) Preservarem la intimitat de l'usuari.

B) Col-locarem l'usuari en posicié Fowler.

C) Col-locarem l'usuari en posicié de decubit pron.

D) Comprovarem la permeabilitat de la sonda.

52. “El conjunt de documents que contenen les dades, valoracions i informacions de

qualsevol indole sobre la situacio i I'evolucié clinica d'un pacient al llarg del procés
assistencial” és la definicio legal que correspon a:

A) Informacié clinica.
B) Consentiment informat.
C) Documentaci6 clinica.

D) Historia clinica.

53. Assenyale la resposta incorrecta. A I'hora d'efectuar la higiene dels ulls del pacient:
A) Instil-larem la soluci6 salina fisiologica de la part externa al llagrimer.

B) Netejarem de I'angle intern a I'extern de cada ull fins que quede net de secrecions.

C) Eixugarem amb una gasa esteéril cada ull.

D) Mantindrem el cap decantat del costat de I'ull que s'esta llavant.

54. El métode d'eleccio per a l'esterilitzacié de material termoresistent, com ara textil,
instrumental, cautxus, guants i plastics és:

A) Calor humida (autoclau vapor).

B) Calor seca.

C) Oxid d'etilé.

D) Gas plasma de peroxid d'hidrogen.
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55. Quina de les segiients mesures no ajuden a previndre la propagacio de la sarna:

A) Evitar el contacte pell amb pell amb una persona infestada, sobretot si té
erupcions que li causen picor.

B) Ficar els objectes que no es puguen llavar en una bossa de plastic i tancar-la durant 24
hores per a ajudar a eliminar els acars.

C) Llavar i eixugar els llengols i la roba amb els quals haja estat en contacte la persona
infestada. Cal llavar-los amb aigua calenta i eixugar-los a la llum directa del sol, amb una
assecadora de cicle calent o en sec.

D) Netejar i aspirar o agranar les habitacions després de tractar una persona infestada,
sobretot si presenta la forma costrosa de la malaltia.

56. Per a l'administraci6 a un pacient dun énema per ostomia digestiva,
col-locarem el pacient en posicio:

A) Litotomia.
B) Trendelenburg.
C) Semi-Fowler.

D) Roser.

57. L'escala de Downton, utilitzada per a avaluar el risc que presenta una persona de
patir una caiguda, analitza els segiients factors, excepte:

A) Caigudes préevies.
B) Medicacié.
C) Activitat esportiva.

D) Deficits sensorials.

58. La posicio de Trendelenburg esta contraindicada en:
A) Xoc.

B) Patologia intracranial.

C)En cirurgies pelvianes o abdominals.

D)Hipotensio.
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59. De les segiients funcions de l'auxiliar d'infermeria en I'ambit sociosanitari, quina no
és assistencial i de cura directa:
A) Ajuda en la higiene, vestit, higiene bucal, pentinat i cura personal.

B) Mobilitzacié i trasllat de la persona usuaria (canvis posturals, ajuda per a
caminar, Us de grues o cadira de rodes).

C) Deteccié de signes d'alarma o canvis en I'estat fisic o emocional.

D) Realitzacié de canvis posturals i cura de la pell.

60. Quina de les segiients afirmacions sobre I'aparell respiratori és incorrecta?
A) L'intercanvi gasés convertix la sang venosa en arterial en els pulmons.

B) Les vies respiratories inclouen estructures com la traquea, laringe i bronquis.
C) El diafragma és un organ on es produix l'intercanvi gasos.

D) La sang venosa conté poc oxigen i molt dioxid de carboni.

61. Quin dels segiients métodes d'esterilitzacio és un metode fisic?
A) Mitjans ultrasonics.

B) Llum ultraviolada.

C) Radiacions ionitzants.

D) Formaldehid.

62. Segons la Societat Espanyola de Geriatria i Gerontologia, per a mantindre una bona
salut i evitar la desnutricio, és important:

A) Que el consum de carn siga major que el de peix.
B) Excloure per complet el consum de sal i sucre.

C) Augmentar el consum de pa integral, cereals (arros, pasta...) i fruita seca
(especialment anous).

D) Es recomana el consum de greixos saturats.
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63. Quins son els parametres que mesura l'escala de valoracio de risc d'aparicié d'tlceres
per pressié denominades “Escala de Norton":

A) Estat general - Raga - Edat - Sexe - Activitat.
B) Estat general - Estat mental - Activitat - Alimentacié - Incontinéncia.
C) Estat general - Sexe - Edat - Mobilitat - Alimentacio.

D) Estat general - Estat mental - Activitat - Mobilitat - Incontinencia.

64. Que es considera un element clau per a garantir la qualitat de vida en el model AICP?
A) Mantindre la persona ocupada amb activitats obligatories.

B) Afavorir la participacié activa en decisions sobre la seua vida quotidiana.

C) Reduir al minim la interacci6é amb la familia per a evitar interferéncies.

D) Establir horaris rigids per a millorar I'organitzacié del centre.

65. Quina finalitat té la historia de vida en el model AICP?
A) Conéixer la trajectoria vital per a personalitzar suports i rutines.
B) Avaluar Gnicament I'estat cognitiu de la persona.

C) Substituir la valoracié professional interdisciplinaria.

D) Estandarditzar la intervencié per a tots els usuaris.

66. Assenyale la resposta correcta. Segons l'article 5 de la Llei 41/2002, de 14 de
novembre:

A) El titular del dret a la informaci6 és el pacient i el seu conjuge. També seran informades les
persones vinculades a ell, per raons familiars o de fet, en la mesura que el pacient ho permeta
de manera expressa o tacita.

B) El titular del dret a la informacid és el pacient. També seran informades les persones vinculades
a ell, per raons familiars o de fet, en la mesura que el pacient ho permeta de manera expressa o
tacita.

C) El titular del dret a la informacié és el pacient. En cap cas seran informades les persones
vinculades a ell, per raons familiars o de fet.

D) El titular del dret a la informacié és el pacient i la seua familia. També seran informades les
persones vinculades a ell, per raons legals, en la mesura que el pacient ho permeta de manera
expressa o tacita.
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67. Assenyale la resposta incorrecta. Segons el Decret 27/2023, de 10 de marg, del
Consell, d'acord amb el perfil de les persones usuaries que atenen, els centres
residencials poden ser:

A) Centres residencials de caracter convivencial.
B) Centres residencials de caracter singular.
C) Centres residencials de caracter popular.

D) Residéncies.

68. Dels segiients, quin és un factor de risc intrinsec en els ancians per a patir una
caiguda?

A) Dispositius o ajudes per a caminar inadequats.
B) Calgat o roba inadequats.
C) Demeéncia.

D) Terra esvaros.

69. Per a disminuir el risc de patir fractures ossies, la dieta ha de contindre grans
quantitats de:

A) Greixos trans.

B) Calci i vitamina D.
C) Calci i iode.

D) Oxalats i fitats.

70. El terme “polidipsia” es definix com a:

A) Un augment anormal i persistent de la set que fa necessari ingerir grans quantitats de liquids.
B) Una respiraci6 rapida, freqlient i superficial.

C) Un augment anormal i excessiu de l'apetit i la sensacié de fam.

D) Acceleracié excessiva del ritme del pensament.
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71. Quina és la zona anatomica més freqiient d'aparicié d'una tlcera per pressié en un
pacient enllitat en posicié de decubit supi?

A) Escapules.
B) Sacre.
C) Occipital.

D) Trocanter major.

72. No és un indicador de maltractament psicologic:
A) Problemes per a dormir.

B) Baixa autoestima, depressio.

C) Actitud de temor, confusio, resignacio.

D) Caigudes i lesions no explicades.

73. La “discriminacid de l'usuari en els cercles socials o de relacié del centre” es
correspon amb la definicié de:

A) Maltractament economic.
B) Maltractament institucional.
C) Maltractament social.

D) Maltractament juridic.

74. Assenyale laresposta correcta. Son factors de risc individuals de maltractament cap
a la persona major:

A) Ser home.
B) Edat inferior als 70 anys.
C) Situacié de dependéncia.

D) Contacte social ampli.
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75. Dins de les dietes de facil deglucid, indicades en la recuperacio de la disfagia, no
s'inclou el segiient aliment:
A) Natilles amb consisténcia, no liquides.

B) Peixos sense espines, preferiblement cuits i/o acompanyats de salses tipus maionesa.

C) logurts amb trossos de fruites.

D) Formatges amb textura blana (formatge fresc tipus “burgos”).
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